PATVIRTINTA

Tauragés Jovary pagrindinés mokyklos
Direktoriaus 2023 m. balandzio 7 d.
Jsakymu Nr. V-104

TAURAGES JOVARU PAGRINDINES MOKYKLOS MOKINIU MAITINIMO
ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I.BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos aprasas (toliau — Tvarkos aprasas) nustato mokiniy
maitinimo, vykdomo Tauragés Jovary pagrindinéje mokykloje, reikalavimus.

2. Tvarkos apraso tikslas — sudaryti salygas sveikatai palankiai vaiky mitybai, uztikrinti geriausiag maisto
saugg ir kokybe, patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologinius poreikius, ugdyti sveikos mitybos jgtidzius
gimnazijoje.

3. Mokiniy maitinimas Jovary pagrindinéje mokykloje organizuojamas vadovaujantis LR
sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V — 964 ,Dél maitinimo
organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos
jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo®, LR socialinés paramos mokiniams jstatymu, Tauragés
rajono savivaldybés tarybos 2014 m. kovo 19 d. sprendimu Nr.1 — 57 ,,Dél mokiniy nemokamo
maitinimo Tauragés rajono savivaldybéje organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, LR SAM
ministro 2015 m. rugpjucio 27d. jsakymu Nr. V- 998 ,Dél LR SAM 2011 m. lapkri¢io 11d.
jsakymo Nr. V — 964 ,, D¢l maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo

mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo pakeitimo®.

I1. SAVOKOS IR JU APIBREZIMAI

4. Tvarkos aprasSe vartojamos savokos ir jy apibrézimai:

Pritaikytas maitinimas — toks maitinimas, kuris uztikrina tam tikro sveikatos sutrikimo
nulemtus, asmens individualius maistiniy medziagy ir energijos poreikius, parenkant toleruojamus
maisto produktus, jy gamybos buda, konsistencijg ir valgymo rezimg, ir yra rastiskai
rekomenduojamas gydytojo.

Siltas maistas - maistas, patiekiamas kaip karstas patiekalas, iki patiekimo vartoti laikomas ne
zemesnéje kaip +68 °C temperatiiroje.

UzZkandis - maisto produktas ar patiekalas, nejtrauktas j piety valgiarastj.



Valgiarastis — tai patickiamy vienos dienos maisto produkty ir patiekaly sarasas.

111. MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

5. Mokyklos vadovas yra atsakingas uz vaiky maitinimo organizavimg ir §io Tvarkos apraso
nuostaty jgyvendinima.

6. Vaiky maitinimas organizuojamas valgykloje ir kitose vaikams pritaikytose patalpose
laikantis nustatyty maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy. Mokiniy maitinimas Jovary
pagrindinéje mokykloje, Gaurés skyriuje bei Lauksargiy skyriuje organizuojamas mokykly
valgykloje, o priesmokyklinése grupése Dacijony, Baltrusai¢iy, Eiciy ir Dauglaukio kaimuose -
mokiniams maitinti pritaikytose patalpose, sudarant salygas kiekvienam mokiniui pavalgyti prie
Svaraus Stalo.

7. Maisto paruoSimas ir patiekaly jvairumas turi atitikti vaiky amziy ir sveikos mitybos
rekomendacijas.

8. Vaiky maitinimui mokyklose draudziamos Sios maisto produkty grupés: bulviy, kukuriizy ar
kitokie traSkuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai; Sokoladas ir
Sokolado gaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu,
Sokoladu ar kremu; kramtomoji guma; gazuoti gérimai; energiniai gérimai; nealkoholinis alus, sidras
ir vynas; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio pupeliy
kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar grudy gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; sultiniy, padazy
koncentratai; padazai su spirgudiais; $altai, karStai, mazai rukyti mésos gaminiai ir mésos gaminiai,
kuriy gamyboje buvo naudojamos rikkymo kvapiosios medziagos (jie leidziami bendrojo ugdymo
Jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus | namus); rikyta zuvis;
konservuoti mésos ir Zuvies gaminiai (jie leidZiami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy
vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus j namus); strimelé, pagauta Baltijos juroje;
nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai; mechaniSkai atskirta mésa, Zuvis ir maisto produktai, |
kuriy sudét] jeina mechaniSkai atskirta mésa ar Zuvis; subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus liezuvius
ir kepenis); dzitivéséliuose volioti ar dzitivéséliais pabarstyti kepti mésos, paukstienos ir zuvies
gaminiai; maisto papildai; maisto produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty organizmy (toliau
— GMO), arba maisto produktai, j kuriy sudétj jeina GMO; maisto produktai, ] kuriy sudétj jeina i$
dalies hidrinti augaliniai riebalai; maisto produktai ir patiekalai, neatitinkantys Tvarkos apraso 3-5
prieduose nustatyty reikalavimy. Vaikams maitinti rekomenduojami Sie produktai: darzovés, vaisiai,
uogos ir jy patiekalai, sultys, griidiniai ir ankstiniai produktai, pienas ir pieno produktai, liesa
mésa ir jos produktai, Zuvis ir jos produktai, kiausiniai, geriamasis vanduo ir nattralus mineralinis
vanduo.

9. Jovary pagrindinéje mokykloje bei skyriuose sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti



geriamojo vandens.

10. Maistas gaminamas ir patiekiamas tg pacia dieng.

11. Pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patickaly gamybos biidams: virimui
vandenyje ar garuose, troSkinimui.

12. Rukyti mésos gaminiai tiekiami ne dazniau kaip karta per savaite, ikimokyklinio ugdymo
grupéje rukyti mésos gaminiai neteikiami.

13. Tas pats patiekalas neturi bati tiekiamas dazniau nei karta per savaite.

14. Valgymo metu ant staly neturi bati padéta druska, pipirai, garstycios.

15. Draudziama naudoti susidévéjusius, jskilusius, apdauzytais krastais indus bei aliuminius
jrankius ir indus.

16. Valgykloje matomoje vietoje skelbiama: einamosios dienos valgiaras¢iai, maisto piramidés
plakatas, maisto priedy, kuriy neturi bti mokiniams maitinti skirtuose maisto produktuose, sgrasas
(2 priedas) valstybinés maisto ir veterinarinés tarnybos nemokamos telefono linijos numeris bei

teritorinés visuomenés sveikatos prieziiiros jstaigos telefono numeris.

1IV. MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

17. Jovary pagrindinéje mokykloje kasdien organizuojami pietiis, kuriy metu yra sudarytos
salygos vaikams pavalgyti Silto maisto.

18. Patiekalai pietums yra patiekiami pagal valgiarastj.

19. Mokiniy maitinimas organizuojamas Jovary, Gaurés, Lauksargiy mokykly valgykloje, o
priesmokyklinése grupése Dacijony, Baltrusaiciy, Ei¢iy, Dauglaukio kaimuose - kitose mokiniams
maitinti pritaikytose patalpose, sudarant salygas kiekvienam mokiniui pavalgyti prie §varaus
stalo.

20. Mokyklos visuomenés sveikatos priezitros specialistas turi raStu informuoti mokyklos
administracijg ir maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus, atsakingus uz vaiky maitinima,
apie Formoje Nr. 027-1/a pateiktus rastiSkus nurodymus dél vaiko maitinimo organizavimo per 5
darbo dienas nuo Formos Nr. 027-1/a pateikimo.

20.1.prizitiréti ar vaiky maitinimui netiekiamos draudziamos tiekti maisto produkty grupés
(vertinamas tik vaikams patiekiamas maistas);

20.2. ar nepazeidziami patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai;

20.3. ar sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens;

20.4. ar pagal gydytojo rastiskus nurodymus (Forma Nr. 027-1/a) organizuojamas pritaikytas
maitinimas;

20.5. ar bendrojo ugdymo programas vykdancioje jstaigoje kasdien organizuojami pietas, kuriy

metu tiekiamas Siltas maistas ir ar pietlis organizuojami ne anksciau nei 2,5 ir ne véliau kaip praéjus



4 val. nuo pamoky pradzios;

20.6. ar visi piety metu patiekiami patiekalai yra nurodyti valgiarastyje;

20.7. ar bendrojo ugdymo programas vykdancioje jstaigoje piety metu tickiami tausojantys ir
augalinés kilmés maisto produkty patiekalai;

20.8. ar bendrojo ugdymo mokykloje visi kiti nei pietiis maitinimai organizuojami pagal
valgiarasc¢ius (Tvarkos apraso 37.1 papunktis) (Pasirinkti piety metu turi biiti patiekiami karstieji
patiekalai: tausojantis patiekalas ir patickalas, pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty
(iSskyrus mokyklas, j kurias maistas pristatomas termosuose). Valgiarasciuose Sie patiekalai ar
patiekalas (jei tausojantis patiekalas yra pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto
produkty) pazymimi zodziu ,,Tausojantis® ir (ar) ,,Augalinis®. Jei piety metu tiekiamas tik vienas
karstasis piety patiekalas, ne maziau kaip pusé | piety valgiarasc¢ius (15 dieny) jtraukty karStyjy piety
patiekaly turi buti tausojantys ir (ar) patiekalai, pagaminti tik i§ augalinés kilmés maisto produkty).
organizuojamas pagal §j Tvarkos aprasa, uzkandziy asortimento sgraSus ir Kitus Sio Tvarkos apraso
reikalavimus.

22. Mokyklos visuomenés sveikatos specialistas du kartus per ménesj pildo valgiaraséio ir
mokiniy maitinimo  atitikties patikrinimo Zurnalg. Nustacius neatitikimy, juos uzregistruoja
zurnale, nedelsdamas rastu informuoja maitinimo paslaugos teikéja ir pranesimo kopija pateikia
vadovui.

23. Maitinimo paslaugos teikéjas atsakingas, kad nustatyti mokiniy maitinimo organizavimo
trikumai biity pasalinti tg pacig dieng. Jei per nustatytg laikg po pranesimo rastu mokiniy maitinimo
organizavimo trikumai nepaSalinami, Vadovas, gaves praneSimg apie Sio Tvarkos apraso
uztikrinimo trukumus, apie tai pranesa Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai arba teritorinei

visuomenés sveikatos priezitiros jstaigai.

vt —

V. NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMO TVARKA

25. Nemokamas maitinimas mokiniams skiriamas vadovaujantis LR socialinés paramos
mokiniams jstatymu, Tauragés rajono savivaldybés tarybos patvirtintu skyrimo tvarkos aprasu.

26. Nemokamo maitinimo rasys: pietis, maitinimas mokyklose organizuojamose dieninése
vasaros poilsio stovyklose, pusry¢iai ar pavakariai, vadovaujantis savivaldybés tarybos patvirtintu
sprendimu.

27. Nemokamam maitinimui  skirtiems produktams jsigyti skiriama LR Vyriausybés ar
Tauragés savivaldybeés tarybos numatyta suma.

28. Mokiniui i§vykus mokytis j kita mokykla, mokyklos, i§ kurios mokinys isvyko, vadovas per

3 dienas apie tai informuoja socialinés paramos skyriy, kuriame buvo priimtas sprendimas dél



socialinés paramos mokiniams skyrimo.

29. Nemokamo maitinimo apskaitos procediiros:

29.1. mokykloje vykdoma nemokamg maitinima gaunanciy mokiniy apskaita. Apskaitai
naudojama Socialinés paramos informacines sistemos (SPIS) duomeny bazé;

29.2. apskaita yra vykdoma SPIS duomeny bazéje;

29.3. klasiy vadovai naudojasi TAMO dienynu ir Zymi ,,n“ raides, kai mokinio - (iy) néra
mokykloje ir pagal $ig informacija duomenys perkeliami j SPIS sistema.

29.4. 0-2 klasiy mokiniams nemokamas maitinimas skiriamas nevertinant pajamy, duomenis apie
mokykloje besimokancius vaikus socialinis pedagogas sukelia j SPIS sistema,

29.5. 3-10 klasiy mokiniams nemokamas maitinimas skiriamas vertinant tévy pajamas, duomenis
1 SPIS sistemg jkelia Tauragés r. savivaldybés socialinés paramos specialistai, o apskaitg atlicka
mokyklos socialinis pedagogas pagal TAMO dienyne esanc¢ius lankomumo duomenis.

29.6. Jei vaikas mokomas namuose, maitinimas gali biiti iSduodamas kar$tu maistu kasdien arba
sausu daviniu ménesio pabaigoje suskaiiuojant mokymosi dienas. Juos paima artimieji, t.y. tévai,
broliai, seserys, globé¢jai.

29.7. Talonai mokiniams yra isduodami rugséjo, spalio ménesiais, o likusius metus mokiniai
naudoja elektroninius mokinio paZyméjimus skanuojant juos iSmaniojoje kasoje mokyklos valgykloje;

29.7.1. socialinis pedagogas TAMO dienyne pazymi mokinius, kurie gauna nemokama maitinima
ir duomenys automatiskai sujungiami su elektroniniu mokinio pazyméjimu.

29.7.2. Informacijg apie iSduotus mokinio paZzymejimus pateikia raStinés vedéja TAMO
administratoriui, 0 TAMO administratorius $ig informacijg perkelia ] TAMO dienyna.

29.8. mokiniams isvykstant uz mokyklos riby ir nebtinant mokykloje visg dieng, nemokamas
maitinimas organizuojamas pagal aplinkybes - jdedant karstg maistg arba sausg davinj.

30. Mokyklos valgykloje tvarka nuolat priziGri direktoriaus jsakymu paskirti budintys
mokytojai.

31. Mokiniai, kurie gauna nemokamg maitinimg, maitinami tokia tvarka: pirmos ilgosios
pertraukos pradZioje nemokamas maitinimas patiekiamas 0—4 klasiy mokiniams, antros ilgosios
pertraukos metu 5-10 klasiy mokiniai valgo valgykloje pateike nemokamo maitinimo talonus.

32. Direktorius atsako:

32.1. uZ nemokamo maitinimo valgiara$ciy patvirtinimg ir suderinimg su maitinan¢ia jmone;

32.2. uz nemokamo maitinimo mokykloje organizavima.

33. Socialinis pedagogas atsako:

33.1. uz nemokamai maitinamy mokiniy duomeny apskaitos tvarkymg, pildant zurnalg
SPIS duomeny bazéje;
33.2. uz savalaikj zurnalo pateikimg Socialinés paramos skyriui suderinimui;

33.3. uz teisingy duomeny pateikimg centralizuotai buhalterijai;



33.4. uz savalaikj talony gaminimg ir i§dalinimg mokiniams.

34. Sveikatos priezitros specialistas atsako:

34.1. uz nemokamai valgan¢iy mokiniy tausojantj maitinima;

34.2. vz vaiky nemokamo maitinimo organizavimg pagal Maitinimo organizavimo tvarkos
aprasa,;

34.3. uz maitinimo atitikties zurnalo (1 priedas) pildyma.

VIil. PROGRAMU ,,PIENAS VAIKAMS“ IR ,,VAISIU SKATINIMAS MOKYKLOSE*
VYKDYMO TVARKA

35. Mokykla dalyvauja programoje ,,Pienas vaikams* ir ,,Vaisiai vaikams*®.
36. Uz dalyvavimg ,,Pienas vaikams*, produkty uzsakyma, dokumentacijos tvarkyma atsakingas
direktoriaus jsakymu paskirtas pedagogas.
37. Uz dalyvavimg ,,Vaisiai vaikams®“ produkty uzsakymg, dokumentacijos tvarkyma atsakinga
mokiniy maitinimg vykdanti jmoneé.
38. Uz programy ,Pienas vaikams® ir ,Vaisiai vaikams“ produkty priémimg ir pateikima
mokyklos mokiniams atsakinga mokiniy maitinimg teikianti jmoné.
39. Dalijimas:
39.1. uzsakyti produktai mokiniams dalijami pagal programose numatytus reikalavimus;
39.2. mokiniams, kurie yra mokomi namuose, produktus nuveza mokantys mokytojai;
39.3. mokiniui nesant dalijimo diena, produktai yra laikomi saldytuve (valgykloje) ir

atiduodami kitg dieng. Produktus taip pat gali paimti kitas seimos narys.

VI11.BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

40.Sis tvarkos aprasas keitiamas, pildomas ar naikinamas mokyklos direktoriaus jsakymu.



VALGIARASCIO IR MOKINIU MAITINIMO ATITIKTIS

1 priedas

Data

Patikrinimo
rezultatas
(atitinka/neatitink
a)

Sitlomi korekcijos

veiksmai

Korekcijos
veiksmy
ivykdymo
terminas
(data, val.)

Ivykdyta
(data,
val.)

V., pavarde

Parasas




2priedas

MAISTO PRIEDU, KURIU NETURI BUTI VAIKAMS MAITINTI
TIEKIAMUOSE MAISTO PRODUKTUOSE, SARASAS

1. Dazikliai:

1.1. E 102 tartrazinas;

1.2. E104 chinolino geltonasis;

1.3. E 110 saulélydzio geltonasis FCF, apelsiny geltonasis S;
1.4.E 120 kosenilis, karmino rugstis, karminas;
1.5.E 122 azorubinas, karmosinas;

1.6. E 123 amarantas;

1.7.E124 ponso 4R, kosenilis raudonasis A;
1.8. E 127 eritrozinas;

1.9. E 129 alura raudonasis AC;

1.10. E 131 patentuotas mélynasis V;

1.11. E 132 indigotinas, indigokarminas;

1.12. E 133 briliantinis mélynasis FCF;

1.13. E 142 zaliasis S;

1.14. E 151 briliantinis juodasis BN;

1.15. E 155 rudasis HT;

1.16. E 180 litolrubinas BK.

2. Konservantai ir antioksidantai:

2.1. E 200 sorbo rugstis;

2.2. E 202 kalio sorbatas;

2.3. E 203 kalcio sorbatas;

2.4.E 210 benzenkarboksirugstis;
2.5.E 211 natrio benzoatas;

2.6. E 212 kalio benzoatas;

2.7. E 213 kalcio benzoatas;

2.8. E 220-228 sieros dioksidas ir sulfitai.
3. Saldikliai:

3.1. E 950 acesulfamas K;

3.2. E951 aspartamas;

3.3. E 952 ciklamatai;

3.4. E 954 sacharinai;

3.5. E 955 sukralozé;

3.6. E 957 taumatinas;

3.7. E 959 neohesperidinas DC,;
3.8. E960 steviolio glikozidai;
3.9. E961 neotamas;

3.10. E 962 aspartamo-acesulfamo druska;

3.11. E 969 advantamas.

4. Aromato ir skonio stiprikliai:

4.1. E 620 glutamo rigstis;

4.2. E 621 mononatrio glutamatas;
4.3. E 622 monokalio glutamatas;
4.4. E 623 kalcio glutamatas;

4.5. E 624 monoamonio glutamatas;
4.6. E 625 magnio glutamatas;

4.7. E 626 guanilo riigstis;



4.8. E 627
4.9. E 628

4.10.
4.11.
4.12.
4.13.
4.14.
4.15.
4.16.

E 629
E 630
E 631
E 632
E 633
E 634
E 635

dinatrio guanilatas;
dikalio guanilatas;

kalcio guanilatas;

inozino ragstis;

dinatrio inozinatas;
dikalio inozinatas;

kalcio inozinatas;

kalcio5 -ribonukleotidai;
dinatrio5’-ribonukleotidai.




